
Утверждаю 

директор МБОУ СОШ № 20 

________________Т.В. Островерхова 

Приказ № 163-о от 29.08.2023г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности 

 

МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

УЧРЕЖДЕНИЯ  

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 20»  

(МБОУ СОШ № 20) 

  

на 2023 – 2024 учебный год 

  



 2 

Пояснительная записка 

 

Основная образовательная программа МБОУ СОШ № 20 реализуется через 

урочную и внеурочную деятельность в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими нормами и требованиями к условиям и организации процесса 

обучения и воспитания в ОУ (СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21).  

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

образовательного процесса и должна найти свое отражение в основной 

образовательной программе. Она организуется в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся, направлена на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

(личностных, метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных 

от форм, используемых преимущественно на урочных занятиях. 

Цель внеурочной деятельности заключается в создании условий для проявления 

и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения 

духовно-нравственных ценностей и культурных традиций. Внеурочная деятельность 

определяется возможностями учреждения в соответствии с основной 

образовательной программой начального общего образования, а также пожеланиям 

родителей (законных представителей). Охват все внеурочной деятельности не 

является обязательным. На занятиях по внеурочной деятельности отдается 

предпочтение тем формам работы, в которых ребенок занимает активную позицию 

(обсуждения, дискуссии, мозговые штурмы, решения кейсов, опыты, эксперименты, 

конкурсы, коммуникативные, деловые, интеллектуальные игры и т.п.), и на которых 

по возможности стимулировали бы его двигательную активность (экскурсии, 

соревнования, походы, слеты, сборы, концерты, театрализации, подвижные игры, 

творческие акции, трудовые дела и т.п.). Формы внеурочной деятельности сочетают 

индивидуальную и групповую работу школьников, а также предоставляют им 

возможность проявить и развить свою самостоятельность. 

В МБОУ СОШ № 20 внеурочная деятельность организована в форме 

оптимизационной модели. Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации 

всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что в её 

реализации принимают участие педагогические работники данного учреждения. В 

этом случае координирующую роль выполняет, как правило, классный 

руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:  

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно- 

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

- организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающего в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

-организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

- организуют социально значимую творческую деятельность обучающихся.  
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План внеурочной деятельности для 1-4 классов МБОУ СОШ № 20  

на 2023 – 2024 учебный год  

  

Направление 

внеурочной 

деятельности  

Наименование  

рабочей  

программы  

Вид 

деятельности  

Классы 

1а 1б 2а 2б 3а 4а 4б 

Информационно 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности   

«Разговоры о 

важном»  

информационно  

-

просветительская  

1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся  

«Основы 

функциональной 

грамотности»  

познавательная  1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных  

интересов и 

потребностей 

обучающихся  

«Мир 

профессий»  

познавательная  1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся  

«Занимательная 

математика»  

  

познавательная 1 1 1 1 1 1 1 

«Занимательный 

русский язык»  

 

познавательная 1 1 1 1 1 1 1 

«Занимательный 

английский»  

 

познавательная   1 1 1 1 1 

«Речь»  1 1      

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов  

«Школьный 

театр»  

художественное 

творчество  

1 1 1 1 1 1 1 

«Плавание»  спортивно- 

игровая  

1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

социальных интересов и 

потребностей 

обучающихся, на 

«Юные экологи»  познавательная 1 1 1 1 1 1 1 
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педагогическое 

сопровождение 

деятельности социально 

ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно 

с  

обучающимися 

комплекса мероприятий 

воспитательной 

направленности  

«Темировцы» детское 

общественное 

объединение 

1 1 1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 10 10 10 

 

План внеурочной деятельности для 5-9 классов МБОУ СОШ № 20  

на 2023 – 2024 учебный год  

 
Направление 

внеурочной 

деятельности  

Наименование  

рабочей  

программы  

Вид 

деятельности  

Классы 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Информационно 

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности   

«Разговоры о 

важном»  

информационно  

-

просветительская 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся  

«Основы 

функционально

й грамотности»  

познавательная  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационны

х  

интересов и 

потребностей 

обучающихся  

«Мой мир-моя 

профессия»  

познавательная  0,5 0,5         

«Россия – мои 

горизонты» 

познавательная   1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся  

«Риторика» познавательная 1 1         

«Алгоритмика»  

 

познавательная 0,5 0,5         



 5 

«Изонить»  

 

познавательная 1 1         

«Краеведение» познавательная   1 1       

«Палитра» познавательная   1 1       

«Человек-

общество-мир» 

познавательная         1 1 

«Мир 

информатики» 

познавательная     1 1 1 1   

«Сложности 

русского 

языка» 

познавательная     1 1 1 1 1 1 

«Математическ

ий практикум» 

познавательная   1 1     1 1 

«Основные 

вопросы 

информатики» 

познавательная         0,5 0,5 

«Школьный 

музей» 

познавательная     0,5 0,5 1 1 0,5 0,5 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

интересов и 

потребностей 

обучающихся в 

творческом и 

физическом развитии, 

помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и 

талантов  

«Школьный 

театр»  

художественное 

творчество  

1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Пионербол»  

«Волейбол» 

«Баскетбол» 

 

 

спортивно- 

игровая  

1 1   1 1 1 1   

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности 

социально 

ориентированных 

ученических 

сообществ, детских 

общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с  

обучающимися 

«Экологи»  познавательная 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Темировцы» детское 

общественное 

объединение 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Медиацентр» детское 

общественное 

объединение 

1 1 1 1 1 1 0,5 0,5 0,5 0,5 
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комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности  

Итого 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

План внеурочной деятельности для 10-11 классов МБОУ СОШ № 20  

на 2023 – 2024 учебный год  

Направление внеурочной 

деятельности  

Наименование  

рабочей  программы  

Вид деятельности  Классы 

10а 11а 

Информационно 

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности   

«Разговоры о важном»  информационно  

-просветительская  

1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся  

«Основы 

функциональной 

грамотности»  

познавательная  1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных  

интересов и потребностей 

обучающихся  

«Россия – мои 

горизонты» 

познавательная  1 1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей обучающихся 

«Информатика в 

задачах»  

 

познавательная 1 0,5 

«Школьный музей» познавательная 0,5 0,5 

«Человек-общество» познавательная  1 

«Сложности русского 

языка» 

познавательная 1  

«Математический 

практикум» 

познавательная 1 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и 

развитии способностей и 

талантов  

«Театр Сказ»  художественное 

творчество  

0,5 0,5 

 «Баскетбол» 

 

 

спортивно- 

игровая  

 1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных 

интересов и потребностей 

обучающихся, на 

«Экологи»  познавательная 1 1 
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педагогическое 

сопровождение деятельности 

социально ориентированных 

ученических сообществ, 

детских общественных 

объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию совместно с  

обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности  

«Темировцы» детское 

общественное 

объединение 

1 0,5 

«Медиацентр» детское 

общественное 

объединение 

1 1 

Итого 10 10 
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