
Аннотация  

к рабочей программе учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

11 класс  

(базовый уровень)  

  

Составитель рабочей программы: Кочеткова Любовь Юрьевна, учитель ОБЖ.   

  

Рабочая программа разработана с учетом требований к результатам освоения 

основной образовательной программы среднего общего образования.   

Целью изучения и освоения программы является формирование у подрастающего 

поколения россиян культуры безопасности жизнедеятельности в современном мире в 

соответствии с требованиями, предъявляемыми Федеральным государственным 

образовательным стандартом основного общего образования.   

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» является 

обязательным для изучения на уровне среднего общего образования и является одной из 

составляющих предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности».   

Программа определяет базовое содержание по учебному предмету «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в форме и объеме, которые соответствуют возрастным 

особенностям обучающихся и учитывает возможность освоения приемов умственной и 

практической деятельности обучающихся, что является важнейшим компонентом 

развивающего обучения.   

Количество часов для реализации программы.   

Программа рассчитана на 69 учебных часов (10  класс – 35 часов (1 час в неделю) , 

11 класс – 34 часа (1 час в неделю).   

Используемые учебники и пособия (УМК):  

«Основы безопасности жизнедеятельности» для учащихся 10 кл. общеобразовательных 

учреждений / Составитель: Фролов М.П., Литвинов Е.А., Смирнов Т.А. и др., под ред. Ю.Л. 

Воробьѐва. – М. : АСТ: Астрель, 2018;  

«Основы безопасности жизнедеятельности» для учащихся 11 кл. общеобразовательных 

учреждений / Составитель: Фролов М.П., Литвинов Е.А., Смирнов Т.А. и др., под ред. Ю.Л. 

Воробьѐва. – М. : АСТ: Астрель, 2018.  
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