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1. Пояснительная записка к учебному плану 

Учебный план МБОУ СОШ № 20 на 2023 – 2024 учебный год сформирован 

в соответствии нормативно-правовыми документами федерального уровня:  

- Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – обновленный ФГОС НОО);  

- Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее –обновленный ФГОС ООО);  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22 марта 2021 года № 115; 

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22; 

- Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной протоколом ФУМО от 18.03.2022 № 1/22; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

- Устав МБОУ СОШ № 20. 

- Основная образовательная программа начального общего образования, 

реализуемая в МБОУ СОШ № 20. 

- Основная образовательная программа основного общего образования, 

реализуемая в МБОУ СОШ № 20. 

- Основная образовательная программа среднего общего образования, 

реализуемая в МБОУ СОШ № 20. 

- Адаптированная основная общеобразовательная программа, реализуемая в 

МБОУ СОШ № 20. 
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НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1 – 4 класс 

Особенность учебного плана для начального общего образования (1-4 классы) 

заключается в том, что он является составляющей основной образовательной 

программы начального общего образования в рамках введения Федерального 

государственного образовательного стандарта (ФГОС) начального общего 

образования. Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований ФГОС начального общего образования определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам, (годам) обучения. 

В соответствии с ФГОС НОО учебный план включает в себя обязательную 

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального 

образования. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей участников образовательных отношений. 

Учебный план для 1-4 классов ориентирован на освоение основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Рабочие учебные программы по предметам НОО составлены на основе 

требований к результатам освоения ООП НОО МБОУ СОШ № 20, с учетом 

материалов авторских УМК: 

 

 Канакина В.П., Горецкий В.Г. «Русский язык»; 

 Климанова Л. Ф., Горецкий В.Г., Голованова М.В. и др. «Литературное 

чтение»; 

 Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В. «Математика»; 

 Плешаков А.А. «Окружающий мир»; 

 Неменская Л.А. «Изобразительное искусство»; 

 Коротеева Е.И., Николаев Ю.Ф. «Изобразительное искусство»; 

 Горяева Н.А., Островская О.В., Питерских А.С. «Изобразительное 

искусство»; 

 Критская Е.Д., Сергеева Г.П., Шмагина Т.С.  «Музыка»; 

 Роговцева Н.И., Богданова Н.В., Фрейтаг И.П. «Технология»; 

 Матвеев А.П. «Физическая культура»; 

 Биболетова М.З., Денисенко О.А., Трубанева Н.Н. «Английский язык»; 

 Кураева А.В. «Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

православной культуры». 

Изучение учебного предмета «Русский язык» отводится по 5 часов в неделю в 

каждом классе.  

Учебный предмет «Литературное чтение» изучается по 4 часа в неделю. 

Изучение предмета в начальной школе ориентировано на формирование и 

совершенствование всех видов речевой деятельности (слушание, чтение, 

говорение, письмо, различные виды пересказа).  
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Изучение предмета «Иностранный язык» осуществляется со 2 класса по 2 

часа в неделю. Он формирует элементарные коммуникативные умения в 

говорении, аудировании, чтении и письме; развивает речевые способности, 

внимание, мышление, память и воображение младшего школьника. 

На изучения учебного предмета «Математика» отводится по 4 часа в 

неделю. Изучение математики направлено на формирование первоначальных 

представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на развитие 

образного и логического мышления, математической речи. 

Учебный предмет «Окружающий мир» изучается по 2 часа в неделю. Курс 

«Окружающий мир» является интегрированным, в нем объединены знания о 

природе, человеке, обществе, истории России и родного края. 

Предметная область «Искусство» представлено учебными предметами 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». Изучение данных предметов 

направлено на развитие способности к эмоционально-ценностному восприятию 

произведений изобразительного и музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к окружающему миру. На изучения 

музыки отводится один час в неделю.  

Предметы «Музыка» и «Изобразительное искусство» изучаются с 1 класса по 

1 часу в неделю каждый.  

На изучения учебного предмета «Технология» отводится по 1 часу в неделю в 

1-4 классах. Учебный предмет «Технология» формирует практико-

ориентированную направленность содержания обучения, которая позволяет 

реализовать практическое применение знаний, полученных при изучении других 

учебных предметов («Математика», «Окружающий мир», «Изобразительное 

искусство», «Русский язык», «Литературное чтение»).  

На освоение учебного предмета «Физическая культура» выделяется по 2 

часа в неделю с 1 по 4 класс. Занятия по физической культуре направлены на 

укрепление здоровья, содействие гармоническому физическому развитию и 

всесторонней физической подготовленности ученика.  

С согласия каждого обучающегося 4 класса и по выбору его родителей 

(законных представителей) изучается модуль «Основы светской этики» - 1 час 

в неделю в рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и 

светской этики». Целью освоения учебного предмета является формирование у 

обучающегося (младшего подростка) мотивации к осознанному, нравственному 

поведению. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

разработана на основании заявлений родителей (законных представителей) 

обучающихся: 

- учебный предмет «В мире информатики» введен для обеспечения всеобщей 

компьютерной грамотности, на развитие логического мышления, фантазии и 

творческого воображения, изучается в 1-3 классы по 1 часу в неделю. 

 

Организация образовательной деятельности 

МБОУ СОШ № 20 работает в режиме пятидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года составляет для 1-х классов –33 учебных 

недели, для 2-4-х классов – 34 учебные недели. 
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Продолжительность уроков в 1-х классах предусматривает «ступенчатый» 

режим обучения:  

-  в сентябре-октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый (4-й урок 

проводится в формах, отличных от классно-урочных)  

-  в ноябре-декабре – 4 урока в день по 35 минут каждый и один раз в неделю 5 

уроков (за счет уроков физической культуры),  

- январь-май – 4 урока в день по 40 минут каждый и один раз в неделю 5 уроков 

(за счет уроков физической культуры).  

Продолжительность уроков во 2-4-х классах 40 минут.  

Домашние задания даются обучающимся с учётом предполагаемой затраты 

времени на их выполнение в соответствии с СанПиН: во 2-3-х классах – 1,5 часа, 

в 4-х – 2 часа (СанПиН 2.4.2.2821-10 29.12. 2010 г. № 189 с изменениями № 3 от 

24.11.2015 № 81).  

Промежуточная аттестация для 1-х – 4-х классов проводится с 10 по 20 мая 

текущего года по всем предметам в следующей форме:  

 диагностическая работа,  

 диктант,  

 итоговая контрольная работа,  

 переводные письменные и устные экзамены,  

 собеседование,  

 итоговый опрос,  

 тестирование,  

 защита рефератов и творческих работ,  

 защита проектов,  

 метапредметные диагностические работы. 

1 – 4 класс (вариант 1) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы / 

классы 

Количество часов в неделю Всего 

1 

«А» 

класс 

1 

«Б» 

класс 

2 

«А» 

класс 

2 

«Б» 

класс 

3 

«А» 

класс 

4 

«А» 

класс 

4 

«Б» 

класс 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 
5 5 5 5 5 5 5 35 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 4 4 4 28 

Иностранный язык Иностранный 

язык 

  2 2 2 2 2 10 

Математика и 

информатика Математика 

4 4 4 4 4 4 4 28 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

Основы 

религиозных 

культур и 

- - - - - 1 1 2 
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ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

5 – 7 класс  

Основное общее образование призвано формировать опыт самопознания, 

самореализации, индивидуального и коллективного действия, на основе которого 

может быть осуществлено личностное, социальное и профессиональное 

самоопределение. При организации учебных занятий на этой ступени обучения 

особое внимание уделено повышению многообразия видов и форм организации 

деятельности обучающихся (проектная, индивидуальная, групповая 

деятельность, работа с различными источниками информации и базами данных, 

дифференциация учебной среды и др.)  

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 20» 

(далее - учебный план) для 5 – 7  классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа № 20», разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом примерных основных образовательных 

программ основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

     Основная образовательная программа основного общего образования 

является ключевым документом, определяющим организационно-

этики светской этики 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1 1 7 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 7 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 7 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 14 

Итого  20 20 22 22 22 23 23 152 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 1 - - 5 

Математика и 

информатика 

Информатика 1 1 1 1 1 - - 5 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной учебной 

неделе 

21 21 23 23 23 23 23 157 
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управленческие и содержательно-деятельностные составляющие 

образовательного процесса на этапе основного общего образования школьников. 

МБОУ СОШ № 20 работает в режиме пятидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года составляет для 5 – 7 классов – 34 учебных 

недели. Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет: 

в 5 классе – 29 часов 

в 6 классе – 30 часов 

в 7 классе – 32 часа 

Продолжительность уроков в 5-9-х классах 40 минут. 

Домашние задания даются обучающимся с учётом предполагаемой затраты 

времени на их выполнение в соответствии с СанПиН: в 5-х классах – 2 часа, 6 – 7 

классах – 2,5 часа. (САНПИН 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г). 

Промежуточная аттестация для 5 – 7 классов проводится по предметам 

русский  язык - диктант, математика - контрольная работа 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области: 

 Русский язык и литература предметы: русский язык, литература. 

 Иностранные языки предметы: иностранный язык (английский) 

 Математика и информатика, 

 предмет Математика– 5, 6 класс 

 предметы: алгебра, геометрия, вероятность и статистика 7 класс 

  Общественно-научные предметы, предметы:  

 История 

  География 

 предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется в 5 классе через отдельный предмет «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» - 1 час в неделю из обязательной 

части;  

В календарно-тематическое планирование к рабочей программе учебного 

предмета «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (далее 

— ОДНКНР) для 5 класса заложены темы 6 класса. 

 Естественно-научные предметы, предметы: 

 Биология 

 Искусство, предметы: 

 Изобразительное искусство 

 Музыка 
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 Технология, предмет: 

 Технология 

 Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности, 

предмет: 

 Физическая культура – 2 часа, третий час реализуется через 

внеурочную деятельность; 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей участников образовательных отношений. 

Часы использованы в 5 классе: 

на   изучение и преемственность учебного предмета: 

  «Мой край Кузбасс» – 1 час, по запросам участников 

образовательных отношений; 

 «Биология вокруг нас» по запросам участников образовательных 

отношений. 

Часы использованы в 6 классе: 

 «За страницами учебника биологии» - 1 час, по запросам участников 

образовательных отношений. 

Часы использованы в 7 классе: 

 «За страницами учебника биологии» - 1 час, по запросам участников 

образовательных отношений; 

 «Трудные вопросы русского языка» - 1 час, по запросам участников 

образовательных отношений. 

5 – 7 класс 

Предметные 

области  

Учебные 

предметы  

Количество часов в неделю 

Всего  

5 

«А» 

класс 

  

5 

«Б» 

класс 

 

6 

«А» 

класс 

6 «Б» 

класс 

7 

«А» 

класс 

  

7 «Б» 

класс 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  5 5 6 6 4 4 30 

Литература  3 3 3 3 2 2 16 

Иностранные языки  

Иностранный 

язык  

(англ.)  

3 3 3 3 3 3 18 

Математика  

и 

информатика  

Математика  5 5 5 5   20 

Алгебра     3 3 6 

Геометрия     2 2 4 

Вероятность и 

статистика 

    1 1 2 

Информатика     1 1 2 

Общественно -

научные предметы  

История  2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание   1 1 1 1 4 
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География  1 1 1 1 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1     2 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика     2 2 4 

Биология  1 1 1 1 1 1 6 

Искусство  

Музыка  1 1 1 1 1 1 6 

Изобразительное 

искусство  
1 1 

1 1 1 1 6 

Технология  Технология  2 2 2 2 2 2 12 

Физическая 

культура  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура  
2 2 3 3 2 2 14 

  

Итого:  

27 27 29 29 30 30 172 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2 2 1 1 2 2 10 

Общественно -

научные 

предметы 

Мой край Кузбасс  

1 1     2 

Естественно-

научные предметы 

 Биология вокруг 1 1     2 

За страницами 

учебника 

биологии 

  1 1 1 1 4 

Русский язык и 

литература 

Трудные вопросы 

русского языка 
    1 1 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной учебной 

неделе  

29 29 30 30 32 32 182 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

8, 9 классы 

Учебный план на 2023-2024 учебный год в соответствии с   ФГОС ООО 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Обучение в 8,9-х классах осуществляется в соответствии с основной 

образовательной программой основного общего образования МБОУ СОШ  № 20, 

составленной на основе ФГОС ООО. 

    Основная образовательная программа основного общего образования 

является ключевым документом, определяющим организационно-
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управленческие и содержательно-деятельностные составляющие 

образовательного процесса на этапе основного общего образования школьников. 

МБОУ СОШ № 20 работает в режиме пятидневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года составляет для 8-х классов – 35 учебных 

недель, в 9 классе – от 33 – 34 учебных недель с учетом экзаменационного 

периода согласно графика Министерства просвещения РФ. 

Продолжительность уроков в 5-9-х классах 40 минут. 

Домашние задания даются обучающимся с учётом предполагаемой затраты 

времени на их выполнение в соответствии с СанПиН: в 8-х классах – 2,5 часа, в 9 

классах –   3,5 часа (САНПИН 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г). 

Промежуточная аттестация для 8 класса проводится 2 письменных экзамена 

в форме тестирования по русскому языку и математике и 2 экзамена в 

устной форме по выбранным предметам учебного плана. 

 в 9 классах - Государственная итоговая аттестация в форме 

основного государственного экзамена проводится согласно графика 

Министерства образования.  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

в 8 – 9 классе – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области: 

Русский язык и литература: русский и литература. 

Родной язык и родная литература: родной язык (русский), родная 

литература (русская); 

Иностранные языки: иностранный язык (английский) 

Математика и информатика: алгебра, геометрия, информатика. 

Общественно-научные предметы: всеобщая история, история России, 

обществознание, география. 

Естественно-научные предметы: физика, химия, биология. 

Искусство: изобразительное искусство, музыка. 

Технология: технология – 1 час в 8 классе. В календарно-тематическое 

планирование к рабочей программе учебного предмета «Технология» для 8 

класса заложены темы 9 класса. 

Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности: 
физическая культура, основы безопасности и жизнедеятельности. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей участников образовательных отношений. 
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Часы использованы в 8 классе: 

на продолжение изучения и преемственность учебного предмета: 

  «Трудные вопросы русского языка» – 1 час, по запросам участников 

образовательных отношений; 

 «Черчение» – 1 час, по запросам участников образовательных 

отношений. 

Часы использованы в 9 классе: 

 «Мой край Кузбасс» – 1 час, по запросам участников 

образовательных отношений; 

  «Черчение. Первые шаги» – 1 час для обеспечения общей 

графической грамотности выпускников основного общего образования по 

запросам участников образовательных отношений. 

8,9 классы 

Предметные 

области  
Учебные предметы  

Количество часов в неделю 

Всего 
8 «А» 

класс 

8 «Б» 

класс 

9 «А» 

класс 

9 «Б» 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

Русский язык  3 3 3 3 12 

Литература  2 2 3 3 10 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 
0,5 0,5   1 

Родная литература 
0,5 0,5   1 

Иностранные языки  

Математика   

и информатика 

Иностранный язык  

(англ.)  
3 3 3 3 12 

Алгебра  3 3 3 3 12 

Геометрия  2 2 2 2 8 

Информатика  1 1 1 1 4 

Общественно-

научные предметы  

Всеобщая история  
1 1 1 1 4 

История России.  1 1 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География  2 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы  

Физика  2 2 3 3 10 

Химия  2 2 2 2 8 

Биология  2 2 2 2 8 

Искусство  

Музыка  1 1   2 

Изобразительное 

искусство  
1 1   2 
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Технология  Технология  1 1   2 

Физическая 

культура  и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  1 1 1 1 4 

Физическая культура  2 2 3 3 10 

  

Итого:  

32 32 32 32 128 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 1 1 4 

Технология 
Черчение. Первые 

шаги 
1 1 1 1 4 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при пятидневной учебной неделе  
33 33 33 33 132  

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

 10-11 классы 

Обучение в 10-11 классах осуществляется в соответствии с основной 

образовательной программой среднего общего образования МБОУ СОШ № 20, 

составленной на основе ФГОС СОО. 

Основная образовательная программа среднего общего образования 

является ключевым документом, определяющим организационно-

управленческие и содержательно-деятельностные составляющие 

образовательного процесса на этапе среднего общего образования школьников. 

МБОУ СОШ № 20 работает в режиме пятидневной учебной недели.        

Продолжительность учебного года составляет для 10 класса –34 учебных недели, 

для 11 класса – 33 учебные недели. 

Продолжительность уроков в 10-11 классах 40 минут. 

Промежуточная аттестация для 10 класса проводится по предметам в форме: 

- тестирование по учебным предметам: «Русский язык», «Иностранный язык 

(английский)», «Математика», «История», «Обществознание», «Физика», 

«Химия», «Биология», «ОБЖ», «Информатика и ИКТ»;  

- дифференцированный зачет (нормативы и тестирование) по учебному 

предмету «Физическая культура». 

Государственная итоговая аттестация в форме единого государственного 

экзамена проводится в 11 классе согласно расписанию Министерства 

образования.  

Домашние задания даются обучающимся 10-11классов с учётом 

возможности их выполнения - до 3,5ч.   (САНПИН 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г). 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе– 34 часа. 

Учебный план МБОУ СОШ № 20 реализует в 10 классе универсальный 

профиль и в 11 классе гуманитарный профиль и включает изучение предметов на 

базовом и углубленном уровне («История», «Экономика», «Право»). В учебный 

план входят общие (обязательные) учебные предметы «Русский язык», 

«Литература», «Родной язык (русский)», «Иностранный язык», «Математика», 
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«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», 

«Астрономия», а также выбранные предметы. 

 

10 класс 

Предметная область Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

10 «А»  класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра  2 2 

Геометрия 2 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

География 1 1 

Обществознание 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура, и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

 Индивидуальный 

проект 

1 1 

Итого 28 28 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

6 6 

Естественные науки Экспериментальные 

задачи по химии 
1 1 

Практическая 

биология 

1 1 

Математика и 

информатика 

Избранные вопросы 

по математике 

1 1 

Общественно-научные 

предметы 

Гражданин. 

Общество. Право 
1 1 

Русский язык и 

литература 

Деловая речь. 

Деловое письмо 

1 1 

 Тайны текста 1 1 

Итого 34 34 

 

Учебный план 10 класса ориентирован на программу среднего общего 

образования 2-летнего нормативного срока освоения, универсальное обучение. 
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При этом учитываются нормативы учебного времени, установленные 

действующими санитарно–эпидемиологическими правилами и нормативами, 

образовательные запросы обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и ресурсные возможности школы.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Часы использованы в 10 классе: 

  «Практическая биология» – 1 час, по запросам участников образовательных 

отношений. 

  «Избранные вопросы по математике» – 1 час, по запросам участников 

образовательных отношений. 

 «Деловая речь. Деловое письмо» – 1 час, по запросам участников 

образовательных отношений. 

 «Экспериментальный задачи по химии» – 1 час, по запросам участников 

образовательных отношений. 

 «Гражданин. Общество. Право» – 1 час, по запросам участников 

образовательных отношений. 

 «Тайны текста» – 1 час, по запросам участников образовательных отношений. 

11 класс 

Предметная область Учебные предметы Уровень Количество часов в 

неделю 

Всего 

11 «А» класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и 
родная литера- 
тура 

Родной язык Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Общественные 
науки 

История У 4 4 

Экономика У 2 2 

Право У 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика Б 4 4 

Естественные науки Астрономия Б 1 1 

ФК, экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы 
безопасности жиз-
недеятельности 

Б 1 1 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

26 26 

Дополнительны
е учебные  
предметы 

География Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 
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Курсы по выбору Элективные курсы:    

Сочинения разных 
жанров 

Б 2 2 

Итого  34  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения гуманитарного профиля. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области: 

 Русский язык и литература, предметы:  

«Русский язык» – 1 час в неделю (базовый уровень) 

 «Литература» – 3 часа в неделю (базовый уровень) 

 Родной язык и родная литература, предметы (Родным языком 

считается русский): 

 «Родной язык (русский)» - 1 час (базовый уровень) 

 Иностранные языки 

 «Иностранный язык (английский)»–3 часа (базовый уровень) 

 Общественные науки, предметы:  

  «История» – 4 часа в неделю (углубленный уровень) 

 «Обществознание» – 2 часа в неделю (базовый уровень) 

 «Экономика» – 2 часа в неделю (углубленный уровень) 

 «Право» - 2 часа в неделю (углубленный уровень) 

 Математика и информатика, 

  «Математика» – 4 часа в неделю (базовый уровень) 

 Естественные науки, предметы:   

 «Биология» – 2 часа в неделю (базовый уровень) 

 Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности, 
предмет:  

 «Физическая культура» –  2 часа в неделю, третий час реализуется 

через внеурочную деятельность; 

 «Основы безопасности жизнедеятельности» - 1 час в неделю. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей участников образовательных отношений и включает в себя 

дополнительные предметы и курсы по выбору (элективные курсы). 

Дополнительные предметы в 11 классе: 

- «Физика» – отводится 2 часа в неделю; 

- «Химия» – отводится 1 час в неделю. 

- «Информатика» - 1 час в неделю; 

- «География» - 1 час в неделю; 

- «Биология» - 1 час в неделю в 11 классе. 

На элективные курсы отводится: 

- «Сочинения разных жанров» - 2 часа в 11 классе 
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